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Taiskasvanute koolitaja koolitus. Oppekava

Taienduskoolitusasutuse
nimetus

Koolituskeskus Reiting
OU Reiting PR. Reg nr 10023806

Oppekava nimi

Taiskasvanute koolitaja koolitus

Oppekavariihm

AineGpetajate koolitus

Koolituse kogumaht
(akadeemilistes
tundides)

Koolituse kogumaht kokku | 160

sh auditoorne t66 | 68

sh praktika 6ppekeskkonnas | 12

sh praktika to6keskkonnas

Koolitaja poolt tagasisidestatud iseseisev t66 | 80

Oppekava koostamise
alus

Taiskasvanute koolitaja tase 6 kutsestandardi kohustuslikud
kompetentsid:

B.2.1 Oppeprotsessi ettevalmistamine;

B.2.2 Oppeprotsessi labiviimine;

B.2.3 Oppeprotsessi analiiiis ja hindamine;

B.2.5 Professionaalne enesearendamine;

B.2.6 Taiskasvanute koolitaja kutset labiv kompetents.

Sihtgrupp

Taiskasvanute koolitaja koolitusele ootame alustavaid koolitajaid ja neid,
kes soovivad tdiendada oma koolitamise oskused t66ks tdiskasvanutega.

Oppe alustamise
tingimused

Erialased teadmised vdi kogemus koolitatavas valdkonnas ning huvi voi
valmisolek tegutseda taiskasvanute koolitajana.

Oppe eesmirk

Koolituse eesmargiks on tdiskasvanute koolitajate kompetentside
kujundamine ja tdiustamine, et koolitusel omandatud teadmisi ja oskusi
kasutada oma t60s koolitajana ja/v&i koolituste korraldajana.

Koolituse labimisel osaleja:
e koostab nduetele vastava dppekava;
e anallusib end motiveeriva dpikeskkonna loojana;

Opivaljundid e valib dppijast lahtuvad dppe- ja hindamismeetodid;
e selgitab, kuidas tuleb toime keerukate olukordadega
taiskasvanute koolitusel;
e selgitab grupiprotsesside juhtimist tdiskasvanute koolitusel;
e anallisib ennast taiskasvanute koolitajana kasutades selleks
tdiskasvanute koolitaja kutse taotlemise vormi.
Koolitusel jagavad oma praktilise koolitajatod kogemusi ja teadmisi
koolitajad (kuni 10 erinevat koolitajat). Erinevate koolitajate kaasamise
Oppesisu eesmargiks on anda véimalus kogeda ja vorrelda erinevaid

koolitusmeetodeid, koolitamisstiile ning omandada teadmisi erinevatest
valdkondadest.
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Oppesisu

Labitakse jargmised teemad:

Sissejuhatus tdiskasvanute koolitajate koolitusse;
Taiskasvanute koolituse eripara, tdiskasvanukoolituse
pdhiprintsiibid ning koolitaja kutse-eetika;

Sissejuhatus eneserefleksiooni. Professionaalse arengu astmed;
Oppemeetodid ning nende kasutamine. Eetilised aspektid
koolitusel;

Aktiivbppemeetodid tdiskasvanute koolitamisel.

Minitunni labiviimine;

Motiveeriva dpikeskkonna kujundamise vGimalused;
Taiskasvanuharidust ja -koolitust reguleerivad Gigusaktid.
Koolitaja kutse taotlemise iildnduded. Oppekavade koostamise
tldnduded;

Koolitus- ja arendustegevus ettevottes;

Opivajaduste viljaselgitamine;

Keerukate olukordadega toimetulek koolitusel, koolitaja
labipblemise ennetamine;

Grupiprotsesside juhtimine tadiskasvanute koolitusel;
Oppematerjalide ja esitluse koostamine, e-portfoolio koostamise
vOimalused (arvutiklass);

Erivajadustega Oppija klassiruumis;

Oppeprotsessi hindamine. Oppekava riithmakonsultatsioonid;
Oppivad kogukonnad, koostddvérgustikud;

Eneseanaliilisi ja -refleksiooni meetodid pperithmas. Oppijate
areng, enesejuhtimine ja rollide vétmine;

Eneseanallilsi koostamine.

Oppemeetodid

Koolitusel kasutatakse erinevaid aktiivoppemeetodeid, imberpodratud

klassiruumi meetodit, juhtumianaliilse, praktilisi toid ning iseseisvat t66d.

Koolitusel viiakse labi videotagasisidega minitund ning kasutatakse
vastastikust hindamist.

Iseseisev t60

Iseseisva t06 maht on 80 tundi. Iseseisvad t66d tuleb esitada e-
oppekeskkonda Moodle, kuhu on ligipdas ainult kursusega seotud
Oppijatel ja koolitajatel. Iseseisvate té6de juhendid on Gppijate jaoks
kattesaadavad Moodle e-Gppekeskkonnas. Juhendame keskkonna
kasutamist ja pakume jooksvat tehnilist tuge.

Iseseisvaks to0ks on alljargnevate praktiliste to6de esitamine:

enesetutvustuse ja enda arenguvajaduse analiilisi koostamine;
erialase kirjandusega tutvumine;

minitunniks ettevalmistamine,

Oppekava koostamine;

eneseanaliitsi koostamine tadiskasvanute koolitaja kutseeksamiks
valmistumise vormil;
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Koolitusel osalejad saavad paberkandjal ja/vdi elektroonselt
jaotusmaterjalid. Jaotusmaterjalid sisaldavad harjutusiilesandeid, mida
~ L on vdimalik kasutada dpitu kordamiseks ning oma teadmiste iseseisvaks
Oppematerijalide loend . . - o .
edasiarendamiseks. Oppematerjalid on osalejatele tasuta.

Soovitusliku kirjanduse ning iseseisvate to6de juhendid leiavad Gppijad

Moodle e-6ppekeskkonnast.

Opingute I8petamise eeltingimuseks on:

e 0osavott vahemalt 80% auditoorsetest tundidest;

e praktiliste toode esitamine.

Hindamismeetodid ja -kriteeriumid:

Koolitusel osaleja esitab vahemalt 4 praktilist t66d:
tutvustab ennast ja selgitab enda dpihuvi kirjalikult;
viib 1dbi Uhe minitunni, koostades selleks tunnikava,
jaotusmaterjalid ning analiilisib enda sooritust;

e esitab oma planeeritava koolituse kohta 6ppekava, mis vastab
,Taiskasvanute koolituse seaduse! ja ,Taienduskoolituse
standardi?“ nduetele;

e esitab eneseanalliilisi etteantud vormil.

Nouded dpingute
|6petamiseks, sh
hindamismeetodid ja
hindamiskriteeriumid

Hindamine on mitteeristav.

e Tunnistus, kui dpingute I6dpetamise nduded on taidetud.

e Td&end juhtudel, kui dpivaljundid jdid omandamata, kuid dppija
vOttis osa Oppetddst voi kui Gppija osales Gppetdol osaliselt.
Tdend valjastatakse vastavalt osaletud kontakttundide arvule.

Kursuse labimisel
valjastatav dokument
(tunnistus voi toend).

Koolitaja kompetentsust
tagava kvalifikatsiooni voi
Opi- ja tookogemuse
kirjeldus.

Koik koolitajad omavad kdrgharidust, to6kogemust Gpetatavas
valdkonnas ja koolitamise kogemust. Koolitajate lihitutvustusi on
voimalik lugeda kodulehelt konkreetse koolituse toimumise juures.

Oppemaksu tasumise . L .
http://www.reiting.ee/oppemaksu-tasumine-ja-tagastamine

kord ja tdhtaeg

Oppekorralduse alused https://www.reiting.ee/oppekorraldus

Vaidluste lahendamise Vaidlused lahendatakse kokkuleppe teel. Kui kokkulepet ei saavutata,
kord lahendatakse vaidlused Tartu Maakohtus.

Oppekeskkonna kirjeldus | https://www.reiting.ee/koolitusruumid-ja-oppekeskkond
Kvaliteedi tagamise
tingimused ja kord
Oppekava kinnitamise ja | 14.06.2017. Uuendatud: 18.08.2017, 2.11.2017, 06.09.2019, 04.2021,
uuendamise aeg: 02.2026

http://www.reiting.ee/kvaliteedi-tagamise-alused

! https://www.riigiteataja.ee/akt/119032019093?dbNotReadOnly=truettpara9lgl

2 https://www.riigiteataja.ee/akt/126062015009?leiaKehtiv
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