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Õppekava koostamise 

alus 
Euroopa keeleõppe raamdokument: õppimine, õpetamine ja hindamine. 
Haridus ja Teadusministeerium 2007. 

Sihtgrupp 
Täiskasvanud, kes soovivad minna C1-taseme eksamile ja korrata eksamiks 

osaoskuste kaupa. 

Õppe alustamise 

tingimused 

 Õppijad, kelle keeleoskuse tase vastab C1-tasemele ning kes 
soovivad täiendada eesti keele osaoskusi, et minna C1-taseme 
eksamile. Õppijate keeleoskustase selgitatakse eelnevalt välja 
kirjaliku testiga 

 Veebiõppes osalemise lisanõuded: püsiv internetiühendus, töötav 
mikrofon ja kaamera. Aktiivse meiliaadressi omamine 
(õppematerjalide ja info saatmiseks). 

Õppe eesmärk Valmistuda osaoskuste kaupa intensiivselt eesti keele C1-tasemeeksamiks. 

Õpiväljundid 

Kuuldu mõistmine 

 Mõistab pikka ja keerukat suulist teksti, tabades ka varjatud 

tähendust. 

 Tunneb eksami lugemisosa tüüpülesandeid. 

 Leiab informatsiooni kiirelt ja efektiivselt. 

 Oskab planeerida aega, mis kulub eksamiülesannete lahendamiseks. 

Loetu mõistmine 

 Mõistab üksikasjalikult pikki ja keerukaid tekste olenemata sellest, 

kas need kuuluvad tema huvivaldkonda või mitte. 

 Tunneb eksami lugemisosa tüüpülesandeid ja oskab valida 

strateegiaid nende lahendamiseks. 

Üldine rääkimisoskus 

 Oskab väljendada end ladusalt ja loomulikult. 

 Tunneb eksamil kasutatavat stiili. 

 Tunneb ja oskab üles ehitada eksami suulise osa ülesandeid. 



 

Üldine kirjutamisoskus 

 Oskab erinevatel teemadel kirjutada selgeid, hea ülesehitusega 

tekste 

 Tunneb eksami kirjutamisosa nõudeid ja on läbi kirjutanud nii 

graafiku analüüse kui ka arutlevaid tekste. 

Grammatika olulisemad teemad 

 Väljendab end grammatiliselt korrektselt. 

 Oskab kasutada grammatikateadmisi nii kirjalikes kui suulistes 

ülesannetes. 

Õppesisu 

Teemavaldkonnad ei ole C1-koolituses piiratud, väga kitsaid erialaseid 

teemasid käsitletakse õppijate soovil. 

Töötatakse läbi tekste, kirjutatakse ja suheldakse teemadel: 

 Inimene ja ühiskond 

 Keskkond ja tehnoloogia 

 Töö ja haridus 

 Kultuur ja looming 

Grammatikateadmised 

 Nimisõna: käänded ainsuses ja mitmuses 

 Sihilised tegusõnad 

 Rektsioon 

 Ma- ja da-infinitiiv 

 Aeg (olevik-tulevik, liht-, täis- ja enneminevik) 

Praktilise tegevuse lühikirjeldus 

 Loengute ja seminaride käigus korratakse osaoskuste kaupa C1-

taseme eksamiks. 

 Kursuse 45 ak/t jagunevad järgmiselt: 

9 ak/t – rääkimine 

Eksami sissejuhatus. Monoloogi ülesehitus. Levinumad suulise osa teemad. 

Keerukamate teemade avamine. Dialoogi ülesehitus. Loomulik suhtlus 

paarilisega eksamil. Ettetulevad keerulisemad olukorrad, näiteks tasemelt 

nõrgem paariline või tugeva aktsendiga kõneleja. 

9 ak/t – lugemine 

Eksami lugemisosaks valmistumine. Lugemise strateegiad. Erinevat tüüpi 

tekstid. Teadustekstid. Lugemis- ja lahendamiskiiruse arendamine. 

9 ak/t – kirjutamine 

Eksami kirjutamisosas levinud teemad. Teksti ülesehitus. 

Argumenteerimine. Kirjutamise stiil. Vormilt ja sisult korrektse teksti 

loomine. Abistavad fraasid, teksti sidumine. 

9 ak/t – kuulamine 

Erinevat tüüpi kuulamisülesannete lahendamine. Kuulamisstrateegiad. 

Teadustekstid, uudised, intervjuud, teadaanded. Emakeelekõneleja 

vestluse mõistmine. 

9 ak/t – grammatika 

Töö tüüpiliste grammatikavigadega. Rektsiooni kordamine. 



 

 

Õppemeetodid 
loeng, seminar, juhitud diskussioon, intervjuu, paaristöö, kirjalikud ja 

suulised ülesanded, iseseisev töö 

Iseseisev töö Iseseisvad kirjalikud tööd koduseks lahendamiseks 

Õppematerjalide loend 

 Helis Kosapoeg. Harjuta eesti keelt teise keelena. 30 kuulamis- ja 
30 lugemisülesannet. Kirjastus Maurus 2023. 

 Raili Pool. Eesti keele sihitise ja rektsiooni harjutusi. 

Kursusel osaleja saab viiteid ja soovitusi internetis leiduvatele 
õppematerjalidele, et ta võiks õpitava võõrkeelega täiendavalt ja 
iseseisvalt tegeleda: 

 Sõnaveeb  https://sonaveeb.ee/. Eesti Keele Instituudi 
keeleportaal. 

 Keeletee Eesti keele e-kursus edasijõudnutele. Keeleõppesisu 
autorid: Leelo Kingisepp ja Marju Ilves. 

 Eesti keele ja kultuuri kursused Tartu Ülikooli eesti keele 
võõrkeelena osakonna veebipõhiste õppematerjalide lehekülg. 

Nõuded õpingute 

lõpetamiseks, sh 

hindamismeetodid ja 

hindamiskriteeriumid 

Töötatakse läbi tekste, kirjutatakse ja suheldakse teemadel: 

• osavõtt vähemalt 75% auditoorsetest tundidest; 
• praktiliste ülesannete lahendamine ja grupitöödes osalemine. 

 
Õpingute lõpetamise eeltingimuseks on: 

Õpilaste keeleoskuse arengu hindamisel koolituse käigus lähtutakse 

protsessihindamise põhimõtetest – võimalikult positiivsetest ilmingutest 

lähtuv hinnang edasiliikumisele, õpperühma töös osalemisele, initsiatiivile 

suhtlemissituatsioonide leidmisel keelekeskkonnas, koostöövalmidusele 

jne. 

Protsessihindamine toimub õppimise ja harjutamise ning iseseisvate 

tööde kaudu pidevalt sõnaliste hinnangutena, arvestades õpilase 

teadmiste ja oskuste vastavust õppe aluseks olevas ainekavas toodud 

oodatavate õpitulemustele ja tema õppele püstitatud eesmärkidele. 

 

Kursuse läbimiseks on vaja saavutada õppekavas nõutud õpitulemused 

(teadmised ja oskused). 

 

Tunnistus väljastatakse õppijale juhul, kui õppija on osalenud vähemalt 

75% õppetundidest ja sooritanud kõik vajalikud ülesanded ning testid. 

Tõend koolituses osalemise või selle läbimise kohta väljastatakse õppijale 

juhul, kui õppija on osalenud vähem kui 75% õppetundidest ja koolituse 

käigus ei hinnatud õpiväljundite saavutatust või kui õppija ei saavutanud 

kõiki õppekava lõpetamiseks nõutud õpiväljundeid 

 

https://sonaveeb.ee/


 

Kursuse läbimisel 

väljastatav dokument 

(tunnistus või tõend) 

 Tunnistus, kui õpingute lõpetamise nõuded on täidetud. 
 Tõend juhtudel, kui õpiväljundid jäid omandamata, kuid õppija 

võttis osa õppetööst või kui õppija osales õppetööl osaliselt. 
Tõend väljastatakse vastavalt osaletud tundide arvule 

Koolitaja kompetentsust 

tagava kvalifikatsiooni 

või õpi- ja töökogemuse 

kirjeldus 

Eesti keele kursusi viivad läbi varasema täiskasvanute õpetamise 

kogemusega ning keeleõppe läbiviimiseks vajaliku haridusega koolitajad 

(eesti filoloogid, eesti keele kui võõrkeele õpetajad või muu filoloogilise 

hariduse ja/või varasema täiskasvanutele eesti keele õpetamise 

kogemusega õpetajad), kelle vastavust nõuetele on hinnanud Keeleamet. 

Koolitajate lühitutvustusi on võimalik lugeda kodulehelt konkreetse 

kursuse toimumise juures. 

Õppemaksu tasumine ja 

tagastamine 
https://www.reiting.ee/oppemaksu-tasumine-ja-tagastamine 

Õppekeskkonna 

kirjeldus 
https://www.reiting.ee/koolitusruumid-ja-oppekeskkond 

Õppekorralduse alused https://www.reiting.ee/oppekorraldus 

Kvaliteedi tagamise 

tingimused ja kord 
https://www.reiting.ee/kvaliteedi-tagamise-alused 

Vaidluste lahendamise 

kord 

Vaidlused lahendatakse kokkuleppe teel. Kui kokkulepet ei saavutata, 

lahendatakse vaidlused Tartu Maakohtus. 

Õppekava kinnitamise 

aeg 
24.01.2025 
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